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РЕЖИМ РАБОТЫ 
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1. В  2018-2019 учебном году занятия организованы  в две смены. Для  учащихся 1-

ых, 3в, 4а, 4б, 4в, 5-ых, 9-ых, 10-ых, 11-ых общеобразовательных классов и 1-9-х 

классов для детей с ОВЗ (умственная отсталость) учебные занятия проводятся в 

первую смену;  

для учащихся 2-ых, 3абгде,4г, 6-х, 7-х,  8-х общеобразовательных классов 

учебные занятия проводятся во вторую смену. 

 

2. Продолжительность урока в 1-ых классах - 35 минут в первом полугодии  и 40 

минут - во втором, в 2-4 классах – 40 минут, 5-11 классах – 45 минут. 

 

3. Начало занятий  первой смены в  8-00.        

Расписание звонков первой  смены для 1-4 классов: 

          1  урок 

          2  урок 

          3  урок 

4  урок 

          5  урок         

8.00-8.40 

9.00-9.40 

10.00-10.40 

10.50-11.30 

11.40-12.20 

 

Расписание звонков первой  смены для 1-9 классов (ОВЗ): 

          1  урок 

          2  урок 

          3  урок 

4  урок 

          5  урок 

                6  урок 

8.00-8.40 

8.55-9.35 

9.50-10.30 

10.55-11.35 

11.50-12.30 

12.45-13.25       

 

 

Расписание звонков первой  смены для 5 – 11 классов: 

          1  урок 

          2  урок 

          3  урок 

4  урок 

          5  урок 

                6  урок 

8.00-8.45 

8.55-9.40 

9.50-10.35 

10.55-11.40 

11.50-12.35 

12.45-13.30       

           

 

 

 

 

 

 



4. Начало занятий  второй смены для 2-4 классов -в 13.00, для 6-8 классов -в 14-00. 

В случае эпидемиологических ситуаций вторая смена начинается на 30 минут 

позже.  

Расписание звонков второй  смены для 2-3 классов: 

          1  урок 

          2  урок 

          3  урок 

4  урок 

          5  урок 

13.00-13.40 

14.00-14.40 

15.00-15.40 

15.50-16.30 

16.40-17.20 

 

 Расписание звонков второй  смены для 6-8 классов: 

          1  урок 

          2  урок 

          3  урок 

4  урок 

          5  урок 

                6  урок 

14.00-14.45 

14.55-15.40 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

17.50-18.35 

18.45-19.30       

 

5. Образовательный процесс  осуществляется: 

 в 1-ых – 3-их общеобразовательных классах и 1-ых - 9-ых классах для детей 

с ОВЗ по пятидневной учебной неделе; 

 в 4-11 общеобразовательных классах  по  шестидневной учебной неделе. 

 

6. Динамическая паузу в 1-х классах проводить после 2-3 уроков  

продолжительностью  не  менее 45 минут. 

 

7. Продолжительность учебного года для 1 классов – 33 недели;  

для 2-4 общеобразовательных классов – 34 недели; 

5-11 классов для детей с ОВЗ (умственная отсталость) – не менее 34 недель. 

 


