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Мероприятий по  проведению

 организационно-экспериментального этапа внедрения
 Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
	№ п/п
	Содержание мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственный

	1.
	Торжественное открытие спортивного мероприятия по внедрению экспериментального ВФСК «Горжусь тобой, Отечество».
	1.03.2014г.
	А.М.Хасанова, зам.дир. по ВР,
Н.Н.Юдина, учитель физической культуры,

Т.Ю.Бобровская,

учитель физической культуры.

	2.
	Проведение тестирования физической подготовленности учащихся  2-х, 4-х, 6-х, 9-х, 10-х классов по 3-м видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса, рекомендованных Министерством  образования и науки Красноярского края (челночный бег, прыжки в длину с места, поднимание туловища из положения лежа на спине).
	 1.03.2014г.
	Учителя физической культуры.

	3.
	Проведение тестирования физической подготовленности учащихся  2-х, 4-х, 6-х, 9-х, 10-х классов по оставшимся  видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса, рекомендованных Министерством  образования и науки Красноярского края
	До 22.03.2014г.
	Учителя физической культуры.

	4.
	Подготовка бланков протоколов для проведения тестирования
	до 01.03.2014г.
	А.Е.Немкова, учитель информатики.

	5.
	Изучение требований методических рекомендаций по организации проведения испытаний (тестов), входящих в Комплекс.
	до 28.02.2014г
	Учителя физической культуры.

	6.
	Утверждение графика проведения соревнований (тестов) в беге на лыжах, выполнению силовых упражнений и рывку гири.
	до 3.03.2014г
	М.В.Немкова, зам. дир. по УВР,
Н.Н.Юдина, учитель физической культуры.

	7.
	Для тестирования в силовых упражнениях создать бригады судей из числа учителей школы и наиболее подготовленных учащихся 11-х классов с целью обеспечения  единых требований к судейству на всех снарядах и контроля техники выполнения упражнений обучающимися. Провести предметные инструктажи с членами судейских бригад.
	до 27.02.2014г.
	А.М.Хасанова, зам.дир. по ВР,

Н.Н.Юдина, учитель физической культуры,

Т.Ю.Бобровская,

учитель физической культуры.

	8.
	Обеспечение максимального участия в тестировании учащихся  2-х, 4-х, 6-х, 9-х, 10-х классов.
	В период

проведения испытаний
	Классные руководители

	9.
	Обеспечение медицинского контроля при проведении школьных соревнований по видам испытаний Комплекса.
	В период

проведения испытаний
	Тинибаева Т.И., А.А.Броднева, школьные фельдшеры.

	10.
	Проведение бесед с учащимися2-х, 4-х, 6-х, 9-х, 10-х классов с целью дополнительного разъяснения целей тестирования их физической подготовленности.
	февраль-март 2014г.
	учителя физической культуры;

классные руководители 2-х,

4-х, 6-х, 9-х, 10-х классов.

	11.
	Освещение хода проведения испытаний в школе, разъяснении целей, задач и принципов реализации Комплекса в СМИ, на школьном сайте
	февраль-март 2014г.
	А.М.Хасанова, зам.дир. по ВР,
Ю.Н.Рукавицын,

оператор ЭВМ.

	16.
	Проведение тестирования
	согласно графику
	Н.Н.Юдина, учитель физической культуры.

	17.
	Направление протоколов с результатами тестирования в КГБОУ ДОД «Краевая детско-юношеская спортивная школа».
	до 27.03.2014г.
	Н.Н.Юдина, учитель физической культуры

	18.
	Анализ мониторинга сдачи тестовых испытаний учащимися 2-х, 4-х, 6-х, 9-х и 10-х классов для определения исходных данных и решению задач на перспективу по  повышению уровня физической подготовленности учащихся школы.
	до 10.04.2014г.
	Учителя физической культуры.

	19.
	Организация подготовки учащихся нечётных классов к проведению тестовых испытаний в следующем году.
	В течение учебного года
	Учителя физической культуры.


